
Sportfreunde Rammingen Hallenbelegungsplan Heusteighalle Rammingen 
Winter 2023 / 2024 (Oktober - März)

Stand: 13.10.15
SFR - Gabriele Henle (Tel.967777) 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
07:45 - 08:30
08:30 - 09:15 Body-Workout Klasse 1/2 Kindergarten
09:30 - 10:15
10:15 - 11:00 Klasse 3
11:15 - 12:00

12:00  - 12:45 Klasse 1/2
Klasse 1/2

14:15 - 15:00 Klasse 3 Fit Kids 
15:00 - 15:30 Klasse 3 14:00 - 15:30 

16:00
:15 Eltern/Kind-Turnen
:30 16:00- 17:00 Power Kids
:45 2 - 4 Jahre Turnmäuse 15:30 - 17:00 

17:00 Zumba Kinder 3 - 4 Jahre
:15 17:00 - 19:00 (ohne Eltern)
:30 16:30 - 17:30 Fußball
:45 Vorschulturnen C-Jugend

18:00 17:15 - 18:15 Seniorengymnastik Fußball 17:00 - 19:00 
:15 5 - 6 Jahre 18:00 - 19:00 Bambini
:30 17:30 - 18:30 
:45

19:00 Fit Mix
:15 Bauch Beine Po 19:10 - 20:30
:30 19:00 - 20:00 Damenturnen
:45 TT Jugend - Aktive 19:00 - 20:00

20:00 18:30 - 21:30 
:15 Fußball 
:30 ab 20:35
:45 (Schlechtwetter)

21:00 (Winter)
:15
:30

Fußball Vorstand: Philipp Klaiber Gemeinde Rathaus 91 25-0
Aktive Philipp Klaiber 0172/3286331 Hausmeister 0157/52158352
Jugend Manuel Klaiber 0162/9464542 Schule 91 97 66
AH Tobias Rieder 0174/9196408
Breitensport Vorstand: Gabriele Henle 0151/23012467 Walking Annette Schiele 23 83 00
Abteilung Turnen Gabriele Henle 0151/23012467 Treffpunkte:
Damenturnen Gerlinde Klaiber 2 16 66 Montag (April - Oktober) 18:30 Uhr Rötenburgstr. Schranke
Eltern-Kind-Turnen Carmen Häckl 0152 55681084 Donnerstag 08:00 Uhr ehem. Raiffeisenbank
Turnmäuse Kathi Birle 0157/78292924 Freitag (Oktober - März) 14:30Uhr Lindenau
Senioren Heike Mannes 23 79 16 
BBP/Body-Workout Gabriele Henle 0151/23012467 Lauftreff Jürgen Ohmberger 2 31 41
Tischtennis Werner Grübel 41 03 Treffpunkte:
Vorschulturnen Carmen Häckl 0152 55681084 Montag (April - Oktober) 18:30 Uhr Rötenburgstr. Schranke

Donnerstag (April - Oktober) 18:30 Uhr Lindenau
Power Kids/Fit Kids Gabriele Henle 0151/23012467 Sonntag (Oktober - März) 09:00 Uhr Lindenau


